
 

Class X Chapter 7 – �ग�रजाकुमार माथुर Hindi 

 

 

Page 1 of 3 

 

Website: www.vidhyarjan.com             Email: contact@vidhyarjan.com Mobile: 9999 249717 
 

Head Office: 1/3-H-A-2, Street # 6, East Azad Nagar, Delhi-110051 
(One Km from ‘Welcome Metro Station) 

Question 1: 

क�व ने क�ठन यथाथ� के पूजन क� बात �य� कह� है? 

Answer: 

यथाथ� मनु�य जीवन के संघष$ का कड़वा सच है। हम य�द जीवन क� क�ठनाइय� व द:ुख� का सामना न कर उनको 

अनदेखा करने का .यास कर/गे तो हम 0वयं 1कसी मंिजल को .ा4 नह�ं कर सकत।े बीत ेपल� क� 0म6ृतय� को अपने 

से �चपकाके रखना और अपने वत�मान से अंजान हो जाना मनु�य के 8लए मा: समय क� बबा�द� के अलावा और कुछ 

नह�ं है। अपने जीवन म/ घट रहे कड़वे अनुभव� व मुि>कल� से ?ढ़तापूव�क लड़ना ह� मनु�य का .थम कA�Bय है अथा�त ्

जीवन क� क�ठनाइय� को यथाथ� भाव से 0वीकार उनसे मुँह न मोड़कर उसके .6त सकाराEमक भाव से उसका सामना 

करना चा�हए। तभी 0वयं क� भलाई क� ओर एक कदम उठाया जा सकता है, नह�ं तो सब 8मHया ह� है। इस8लए क�व 

ने यथाथ� के पूजन क� बात कह� है। 

Question 2: 

भाव 0पI क�िजए - 

.भुता का शरण-Lबबं केवल मगृत�ृणा है, 

हर चं�Mका म/ 6छपी एक रात कृ�णा है। 

Answer: 

.संग.संग.संग.संग - .0तुत पंNO .8सP क�व �ग�रजाकुमार माथुर Qारा र�चत ‘छायाछायाछायाछाया मतमतमतमत छूनाछूनाछूनाछूना’ नामक क�वता से ल� गई है। 

भावभावभावभाव - भाव यह है 1क मनु�य सदैव .भुता व बड़Rपन के कारण अनेक� .कार के Sम म/ उलझ जाता है, उसका मन 

�वच8लत हो जाता है। िजससे हज़ार� शंकाओ का जVम होता है। इस8लए उसे इन .भुता के फेरे म/ न पड़कर 0वयं के 

8लए उ�चत माग� का चयन करना चा�हए। हर .काशमयी (चाँदनी) रात के अंदर काल� घनेर� रात छुपी होती है। अथा�त ्

सुख के बाद दखु का आना तय है। इस सEय को जानकर 0वयं को तैयार रखना चा�हए। दोन� भाव� को समान Yप से 

जीकर ह� हम माग�दश�न कर सकते हZ न 1क .भुता क� मगृत�ृणा म/ फँसकर। 

Question 3: 

'छाया' श[द यहाँ 1कस संदभ� म/ .युO हुआ है? क�व ने उसे छूने के 8लए मना �य� 1कया है? 
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Answer: 

छाया श[द से ताEपय� जीवन क� बीती मधुर 0म6ृतया ँहZ। क�व के अनुसार हमारे जीवन म/ सुख व दखु कभी एक 

समान नह�ं रहता परVतु उनक� मधुर व कड़वी याद/ हमारे मि0त�क (�दमाग) म/ 0म6ृत के Yप म/ हमेशा सुर]^त 

रहती हZ। अपने वत�मान के क�ठन पल� को बीत े हुए पल� क� 0म6ृत के साथ जोड़ना हमारे 8लए बहुत कIपूण� हो 

सकता है। वह मधुर 0म6ृत हम/ कमज़ोर बनाकर हमारे दखु को और भी कIदायक बना देती है। इस8लए हम/ चा�हए 

1क उन 0म6ृतय� को भूलकर अपने वत�मान क� स_चाई को यथाथ� भाव से 0वीकार कर वत�मान को भूतकाल से अलग 

रख/। 

Question 4: 

क�वता म/ �वशेषण के .योग से श[द� के अथ� म/ �वशेष .भाव पड़ता है, जैसे क�ठन यथाथ�। क�वता म/ आए ऐसे अVय 

उदाहरण छाँटकर 8लaखए और यह भी 8लaखए 1क इससे श[द� के अथ� म/ �या �व8शIता पैदा हुई? 

Answer: 

(1) दखु दनूा 

(2) जी�वत ^ण 

(3) सुरंग-सु�धयाँ 

(4) एक रात कृ�णा 

(1) दखुदखुदखुदखु दनूादनूादनूादनूा - यहाँ दखु दनूा म/ दनूा (�वशेषण) श[द के Qारा दखु क� अ�धकता BयO क� गई है। 

(2) जी�वतजी�वतजी�वतजी�वत ^ण^ण^ण^ण - जी�वत (�वशेषण) श[द के Qारा ^ण को चलयमान अथा�त ्उसके जीवंत होने को �दखाया गया है। 

(3) सुरंगसुरंगसुरंगसुरंग-सु�धयाँसु�धयाँसु�धयाँसु�धया ँ- सुरंग (�वशेषण) श[द के Qारा सु�ध (याद�) का रंग-Lबरंगा होना दशा�या गया है। 

(4) एकएकएकएक रातरातरातरात कृ�णाकृ�णाकृ�णाकृ�णा - एक कृ�णा (�वशेषण) श[द Qारा रात क� का8लमा अथा�त ्अंधकार को दशा�या गया है। 

Question 5: 

'मगृत�ृणा' 1कसे कहते हZ, क�वता म/ इसका .योग 1कस अथ� म/ हुआ है? 

Answer: 

मगृत�ृणा दो श[द� से 8मलकर बना है मगृ व त�ृणा। इसका ताEपय� है आँख� का Sम अथा�त ्जब कोई चीज़ वा0तव म/ 

न होकर Sम क� ि0थ6त बनाए, उसे मगृत�ृणा कहते हZ। इसका .योग क�वता म/ .भुता क� खोज म/ भटकने के संदभ� 

म/ हुआ है। इस त�ृणा म/ फँसकर मनु�य �हरन क� भाँ6त Sम म/ पड़ा हुआ भटकता रहता है। 
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Question 6: 

'बीती ता�ह Lबसार दे आगे क� सु�ध ले' यह भाव क�वता क� 1कस पंNO म/ झलकता है? 

Answer: 

�या�या�या�या हुआहुआहुआहुआ जोजोजोजो aखलाaखलाaखलाaखला फूलफूलफूलफूल रसरसरसरस-बसंतबसंतबसंतबसंत जानेजानेजानेजाने परपरपरपर? 

जोजोजोजो नननन 8मला8मला8मला8मला भूलभूलभूलभूल उसेउसेउसेउसे करकरकरकर तूतूतूतू भ�व�यभ�व�यभ�व�यभ�व�य वरणवरणवरणवरण, 

 इन पंNOय� म/ 'बीती ता�ह Lबसार दे आगे क� सु�ध ले' का भाव झलकता है। 

Question 7: 

क�वता म/ BयO दखु के कारण� को 0पI क�िजए। 

Answer: 

(1) बीतीबीतीबीतीबीती 0म6ृतय�0म6ृतय�0म6ृतय�0म6ृतय� काकाकाका 0मरण0मरण0मरण0मरण - मनु�य बीत ेसुख� के पल� म/ खोया रहता है। इससे उसके वत�मान म/ चल रहे संघष� 

के ^ण� को काटना दखुदाई होता है �य�1क वह इसक� तुलना अपनी सुखद 0म6ृतय� से करता है। जो मनु�य के 8लए 

कIकार� है और दखु का कारण भी। 

(2) यशयशयशयश, धनधनधनधन एवंएवंएवंएव ंसbमानसbमानसbमानसbमान क�क�क�क� चाहचाहचाहचाह  - मनु�य अपने जीवन म/ यश, धन व सbमान को पाने के 8लए .यcशील रहता 

है। य�द वह यह सब .ा4 नह� ंकर पाता तो दखुी होकर भटकता रहता है। इन सब क� चाह भी उसके दखु का कारण 

है। 

(3) .भुता.भुता.भुता.भुता क�क�क�क� इ_छाइ_छाइ_छाइ_छा - BयNO .भुता या बड़Rपन म/ उलझकर 0वयं को दखुी करता है। 
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